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Propósito 
 
En este capítulo se comparan los programas Medi-Cal sin costo y Healthy Families Program. 
Se presenta una idea general de ambos programas, en qué se parecen y en qué son 
diferentes. Para mayor información, consulte el Capítulo 6 (Medi-Cal Program) y el Capítulo 7 
(Healthy Families Program) 
 
NOTA: Aunque existen muchos programas diferentes de Medi-Cal, este capítulo sólo cubre el 
Medi-Cal Program sin costo y se concentra específicamente en los programas de porcentajes 
para niños y mujeres embarazadas. 
 
 
Comparación entre Medi-Cal Program y Healthy Families Program 
 
Medi-Cal y Healthy Families Program son programas del estado de California (Medi-Cal es la 
versión de Medicaid para California) que ofrecen cobertura médica a muchos niños de bajos 
ingresos. Medi-Cal también puede ofrecer cobertura médica a mujeres embarazadas y otros 
adultos dependiendo de sus ingresos y situación particular. 
 
Las familias pueden solicitar ambos programas el Medi-Cal sin costo (para menores y mujeres 
embarazadas) y Healthy Families Program con la solicitud conjunta de Healthy Families 
Program y Medi-Cal for Families Program. 
 
Medi-Cal y Healthy Families cubren los siguientes servicios médicamente necesarios para los 
niños 
 

• Servicios médicos preventivos 
• Inmunizaciones 
• Servicio de paciente interno y externo 
• Hospitalización 
• Servicio de laboratorio y radiografía 
• Exámenes de rutina 
• Medicamentos de receta 
• Servicios de maternidad 
• Beneficios dentales 
• Beneficios para la vista 
• Servicios de salud mental 

 
En el cuadro siguiente se comparan los programas Medi-Cal sin costo y Healthy Families en 
cuanto a requisitos, beneficios y costos. 
 



 

Cuadro Comparativo entre Medi-Cal y Healthy Families 
 
 Medi-Cal Program Healthy Families Program 
Administración Department of Health Care 

Services (DHCS) 
 

Managed Risk Medical 
Insurance Board (MRMIB) 

Cómo aplicar Solicitud por correo 
Health-e-App 
Departamento de Servicios 
Sociales del condado 
One-e-App 
 

Solicitud por correo 
Health-e-App 
One-e-App 

Requisitos de edad Menores de 21 años 
Mujeres embarazadas de 
cualquier edad 
Otros miembros de la familia, 
incluso hijos que vivan en la 
misma casa 
 

Niños hasta 19 años 

Requisitos de ciudadanía Ciudadanos de EE.UU. 
Nacionales de EE.UU. 
 

Ciudadanos de EE.UU. 
Nacionales de EE.UU. 

Requisitos de situación 
migratoria 

Inmigrantes con situación 
migratoria satisfactoria 
  
Los inmigrantes 
indocumentados podrán 
reunir los requisitos para 
algunos beneficios 
 

Inmigrantes que reúnen los 
requisitos 

Otras coberturas médicas Otros seguros deberán 
brindar servicios; pagar 
primero o negar el servicio. 
Medi-Cal pagará al final 
 

No reunirá los requisitos si los 
niños actualmente cuentan 
con una cobertura médica 
patrocinada por el patrón o 
haya tenido seguro médico 
por el patrón dentro de 90 
días antes de solicitar (con 
algunas excepciones) 

Beneficios Servicios médicos necesarios 
de salud, dentales, visión y 
mentales 
 

Servicios médicos necesarios 
de salud, dentales, visión y 
mentales 
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Cuadro comparativo entre Medi-Cal y Healthy Families, Continuación 
 
 Medi-Cal Program Healthy Families Program 
Pagos de la cuota mensual Ninguna 

 
Se requiere: $4-$15 al mes 
por niño*; hasta $45 máximo 
por familia 
 
 

Co-pagos Ninguna 
 

$5**, requerido para unos 
servicios; $250 máximo por 
familia. 
 

Proceso de revisión Predeterminación anual 
 

Revisión anual de requisitos 

Implementación de apoyo 
médico 

Sí, preautorizaciones para 
apoyo médico; se puede 
comunicar con los padres 
ausentes 
 

Ninguna 

Beneficios retroactivos Sí, hasta tres meses antes de 
la fecha de la solicitud 
 

Ninguna 

*Pagos de la cuota mensual dependerá en el número de miembros de familia que viven en la 
casa y el ingreso mensual neto, como también en la selección del  tipo de plan de salud. 
**Para los niños de los Indios Norteamericanos y los Nativos de Alaska no pagan cuota.  
 
 
NOTA:  Además de los menores de 21 años y de las mujeres embarazadas, hay muchas otras   

personas que pueden reunir los requisitos para solicitar Medi-Cal. Si se usa la solicitud 
conjunta por correo de Healthy Families Program y Medi-Cal, los solicitantes pueden 
pedir Medi-Cal para estos familiares en la Sección 3 de la solicitud. El Departamento de 
Servicios Sociales del Condado se pondrá en contacto con ellos para pedirles cualquier 
otro dato que se necesite pare determinar si reúnen los requisitos. Los interesados 
también pueden solicitar personalmente el programa Medi-Cal en el Departamento de 
Servicios Sociales de su condado. 
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